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85100, POTENZA

Patente di Guida B

Psicologa dello Sviluppo e dell'Educazione e Psicoterapeuta ad orientamento
Sistemico-Relazionale, iscritta alla sezione A dell'Albo degli Psicologi della
Basilicata dal 04/03/2013 (n. 523). Svolgo attività clinica con bambini,
adolescenti e adulti, coppie e famiglie, con particolare attenzione ai processi
relazionali e ai contesti di vita che influenzano il benessere psicologico.
Lavoro come libera professionista e collaboro con diverse Associazioni di
Promozione Sociale del territorio, contribuendo alla progettazione e alla
realizzazione di interventi dedicati al benessere psicologico e alla crescita
della comunità. Dal 2025 ricopro il ruolo di Consigliera dell'Ordine degli
Psicologi della Basilicata e Coordinatrice della Commissione Tutela e
Promozione della Professione Psicologica, incarichi attraverso i quali porto
avanti con impegno il desiderio di contribuire attivamente allo sviluppo, alla
tutela e al rafforzamento della comunità professionale a cui appartengo.

PROFILO PROFESSIONALE

COMPETENZE

Somministrazione, scoring ed
elaborazione di test psicodiagnostici
proiettivi e cognitivi: CPM, SPM,
SAT, MMPI, Rorschach, TAT, DMI,
WISC-IV, WAIS, AMOS, CDI, scala
d'ansia per l'età evolutiva, test di
Sacks, Genogramma, test grafici e
altri strumenti standardizzati.

•

Formazione universitaria specifica
nell'utilizzo e interpretazione dei
principali test psicodiagnostici.

•

Conduzione di colloqui clinici
individuali, con coppie e con
famiglie.

•

Esperienza in attività di ascolto
psicologico in contesto scolastico
con alunni, genitori e insegnanti.

•

Approfondita conoscenza dei
Disturbi Specifici del Linguaggio
(DSL) e dei Disturbi Specifici
dell'Apprendimento (DSA), maturata
tramite tesi, convegni, master,
tirocinio post-lauream e tirocinio di
specializzazione.

•

Partecipazione a laboratori scolastici,
come psicomotricità e teatro, con
attività di osservazione e supporto
educativo.

•

Capacità di progettazione e stesura di
cartelle cliniche, relazioni
psicologiche e report di valutazione.

•

Esperienza in esercitazioni di role-
playing per la gestione del colloquio
clinico e della relazione terapeutica.

•

Elaborazione e somministrazione di
questionari diagnostici e strumenti di
indagine psicologica.

•

Ordine degli Psicologi della Basilicata - Consigliera
Potenza •  02/2025 - ad oggi

Centro Anch'io - Psicologa - Psicoterapeuta
Potenza •  05/2022 - ad oggi

Studio Di Psicologia e Psicoterapia - Psicologa - Psicoterapeuta
Potenza •  09/2020 - ad oggi

Università degli Studi della Basilicata - Psicologa Psicoterapeuta -
volontaria
Potenza •  09/2019 - ad oggi

Istituto Comprensivo "F. Torraca - L. La Vista" - Psicologa -
Psicoterapeuta
Potenza •  03/2025 - 09/2025

Le Rose di Atacama - Psicologa - Psicoterapeuta
Potenza •  09/2023 - 12/2023

Consultorio Familiare Diocesano - Psicologa Psicoterapeuta - volontaria
Potenza •  05/2016 - 07/2021

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Coordinatore "Commissione Tutela e Promozione della Professione
Psicologica" dell'Ordine degli Psicologi della Basilicata

•

Consulenze Psicologiche e Psicoterapie individuali, di coppia e familiari•
Centro Psico-Pedagogico•

Consulenze Psicologiche e Psicoterapie individuali, di coppia e familiari•
Settore Sanitario - Libero Professionista•

Sostegno Psicologico a studenti, personale didattico e amministrativo•

Attività di mentoring e orientamento, coaching motivazionale nell'ambito
del PNRR (Missione 4: Istruzione e ricerca)

•

Scuola Infanzia, Primaria, Secondaria I grado•

Supporto Psicologico del Progetto di Accoglienza Profughi Ucraini
presenti nel Comune di Bella

•

Associazione Impresa Sociale•

Psicoterapie e sostegno psicologico•



Sviluppo di progetti in ambito sociale
ed educativo.

•

Presentazione di seminari e lavori di
gruppo in contesti universitari e
formativi.

•

Patente europea ECDL.•
Certificazione di addestramento
professionale per la dattilografia.

•

Uso professionale del sistema
operativo Windows e dei principali
software per la gestione documentale
e la redazione di report.

•

Azienda Sanitaria Locale di Potenza - Tirocinio di specializzazione
Potenza •  01/2015 - 12/2018

Federazione SCS/CNOS Salesiani - Servizio Civile
Potenza •  03/2015 - 03/2016

Casa Famiglia "Stella del Mattino" - Educatrice volontaria
Potenza •  10/2014 - 06/2015

Azienda Ospedaliera "San Carlo" - Tirocinio post-lauream
Potenza •  09/2011 - 09/2012

Arcidiocesi di Potenza - Marsico - Muro L.•

Colloqui clinici con somministrazione di test e valutazione
psicodiagnostica

•

Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile•

"Non solo doposcuola": sostegno scolastico e programmi educativi per
giovani e minori

•

Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali•

Programmi educativi con minori e ragazze madri•
Associazione ONLUS•

Colloqui clinici con somministrazione di test psicodiagnostici e
valutazione diagnostica

•

Unità Operativa di Psicologia Clinica•

Provider IGEACPS
10/2023

Master online: Tutor dell'Apprendimento per studenti con DSA
Qualifica conseguita: Tutor DSA

Mindfulness Educators - Ente di Formazione accreditato e Certificato
presso IPHM
09/2021

Corso di Formazione: esperto in Mindfulness
Qualifica conseguita: Istruttore (facilitatore) Mindfulness

On Line Service "Lavoro e Formazione"
Potenza •  07/2019

Corso Propedeutico: Interventi Assistiti con gli Animali (I.A.A.)
Qualifica conseguita: Responsabile di Attività Assistita con gli Animali

Istituto di Psicoterapia Relazionale I.P.R.
Napoli •  03/2019

Specializzazione: Psicoterapia sistemico - relazionale

Associazione Interdisciplinare di Psicologia e Diritto - Psicogiuridico
Napoli •  04/2017

Corso Intensivo di Formazione: Psicologia dell'Emergenza: processi
psicologici e tecniche di intervento nei contesti di emergenza
Qualifica conseguita: Operatore specializzato nell'intervento in contesti
emergenziali

Università Pontificia Salesiana

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Qualifica conseguita: Psicoterapeuta Sistemico - Relazionale•
Voto: 50/50•



Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei
singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali

Roma •  06/2011

Laurea Specialistica (Magistrale): Psicologia dello Sviluppo e
dell'Educazione
Media dei voti: 29/30 (Valutazione: MAGNA CUM LAUDE)

C2Italiano
Madrelingua

B2Inglese
Intermedio avanzato

LINGUE




