PROGRAMMA

ore9.00 Registrazioni

ore9.30 Saluti ai partecipanti
Dr.ssa Luisa LANGONE

Presidente Ordine degli Psicologi della Basilicata

ore 945 Interventi
Prof. Aristide SAGGINO

Professore Ordinario
Universita di Chieti
Dipartimento di Scienze Psicologiche
- La depressione aspetti classificatori,
clinici ed epidemiologici
- | modelli cognitivo-comportamentali
dei disturbi depressivi ed i principali
interventi basati sull'evidenza dei risultati
(evidence based)
- La valutazione e I'assessment della
depressione
ore 13.00 Pausa pranzo
ore 15.00 Ripresa dei lavori
- La concettualizzazione del caso
- Le tecniche cognitive e comportamentali.
La chiusura dell’intervento e le tecniche di
prevenzione delle ricadute
- Esercitazioni pratiche
- Compilazione dei questionari

ore 18.30 Chiusura dei lavori
Dr. Matteo BRUSCELLA

Psicologo Psicoterapeuta e responsabile didattico
Scuola Specializzazione Psicoterapia Basilicata



Segreteria organizzativa:

Ordine degli

PSICOLOG

della Basilicata

Via della Chimica, 61 - POTENZA - tel. 0971 53593 - fax 0971 479814
e-mail: psicologi.basilicata@tiscali.it - www.ordpsicobas.it

Ordine degli

PSICOLOG

della Basilicata

La Terapia
della Depressione e
dei Disturbi depressivi

POTENZA
sabato 30 giugno 2018

Sala Convegni Ordini Psicologi Basilicata
Via della Chimica, 61
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